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Birey ve Aileler için

AFET BİLİNCİ EĞİTİMİ 



Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığı



Bütünleşik Afet Yönetimi Sistemi

Dirençli bir toplum için;
• tüm tehlikeleri dikkate

alan,
• toplumun tüm güç ve

kaynaklarını kullanan
• entegre

afet yönetimi sistemi.
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Planlama ve Risk Azaltma İyileştirme Planlama ve Risk Azaltma

Afet ve Acil Durumlarda Risk ve Kriz Yönetimi

Tehlike haritaları

Risk haritaları

Farkındalık eğitimleri

Gönüllülük

İmar planları

Mevzuat 

Afet sigortası

Kentsel dönüşüm

Kamu binalarının güvenliği

Lojistik depolar

Toplanma alanları

Tahliye/tatbikat

İkaz ve alarm

İncinebilir gruplar

Barınma alanları

Psikososyal destek

Hasar tespit

Hak sahipliği

Yer tespiti

Kalıcı konutlar

Evini Yapana Yardım (EYY)

Mali destek

Koordinasyon

Arama

Kurtarma

İlk yardım

İtfaiye

Hazırlık Müdahale

Risk Yönetimi Kriz Yönetimi



Risk ve Zarar Azaltma

Afet risk azaltma;
• Yeni risk oluşmasının

önlenmesi,
• Mevcut risklerin

azaltılması ve/veya
bunlardan sakınılması

• Artık riskin yönetilmesi
ile toplumun dirençliliğinin 
artırılması ve bu yolla 
sürdürülebilir kalkınmanın 
sağlanması konsepti.



Risk ve Zarar Azaltma

Afet Risklerini Neden Azaltmalıyız?



Hazırlık

Zamanında, hızlı ve etkili müdahale için;

• Planlama,

• Eğitim - tatbikat,

• Erken uyarı,

• Acil yardım stoku,

• Halkın bilinçlendirilmesi

vb. faaliyetlerin sürekli ve sürdürülebilir 

olarak yürütülmesi.



Türkiye Afet Müdahale Planı (TAMP)



İyileştirme

İyileştirme

Psikososyal destek

Hasar tespit

Hak sahipliği

Yer tespiti

Kalıcı konutlar

Evini Yapana Yardım (EYY)

Mali destek

Altyapının iyileştirilmesi

Sürdürülebilir kalkınma ve “daha iyisini inşa etme” ilkeleri

ışığında;

Afetten etkilenen bir toplumun;

• geçim kaynakları ve sağlığının yanı sıra

• ekonomik, fiziksel, sosyal, kültürel ve çevresel varlıklarının,

sistem ve faaliyetlerinin

gelecekteki afet riskini önlemek veya azaltmak için

eski haline getirilmesi veya iyileştirilmesi.



Afet ve Acil Durumlarda 
Mülki Amirlerce Yürütülecek İşlemler  
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Konut kiralarken 

ve satın alırken 
nelere dikkat 

etmeniz 

gerekiyor?
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1999 Kocaeli 

depremindeki 

yaralanmaların % 50'si, 

ölümlerin % 3'ü yapısal 

olmayan elemanlardan 

kaynaklanmıştır. 
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Acil durum telefon numaralarını aradığınızda;

Kim olduğunuzu ve hangi numaradan aradığınızı

Kesin yer ve adres bilgisini

Olayın tanımını

Olaydan etkilenenlerin durumunu ve sayısını 

Acil durumlar olmadığı 

sürece Acil Durum 

Telefon Numaralarını 

gereksiz yere aramayın. 
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Yaşadığınız şehirde destek ve yardım 

alınabileceğiniz Şehir İçi Destek Kişisi 

belirleyin. Bu kişi akraba veya 

komşunuz olabilir. 

Çok geçmiş
olsun :(

Şimdi 

neredesiniz?

Tamam

Haberleşelim

Özellikle başkent  ve büyükşehirler 
dışında bir bölge dışı bağlantı kişisi 
(iletişim kişisi) belirleyin. 

Sizi merak edecek bütün aile ve 
akrabalarınızın telefon numaralarını bu 
kişiye verin.

Aile ve akrabalarınıza da bu kişinin 
telefon numarasını verin; afet sonrası 
durumunuzu bölge dışı bağlantı 
kişisine kısa mesajla bildirin.
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Bir kopyasını Afet ve Acil Durum 

Çantanıza koymayı unutmayın !

Hem kendiniz hem de çocuklarınız için 

Afet ve Acil Durum Bilgi Kartı’nda

bulunan tüm bilgileri eksiksiz doldurun !
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Önemli evrakı su geçirmez bir 

poşet içinde Afet ve Acil Durum 

Çantası’na yerleştirin.
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Meteorolojik uyarılar 

sayesinde sel 

nedeniyle 

oluşabilecek can ve 

mal kayıplarını

azaltmak mümkündür. 
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Selden Sonra “Tedbiri Elden Bırakmayın”

Sele maruz kalmış bölgelerde kaynağını bilmediğiniz suları kullanmayın. Kuyu 
sularını ancak kuyudan belli bir süre su çekildikten ve kaynatıldıktan sonra kullanın. 

Güvenliğinden emin olmadığınız kuyu sularının ölçümlerini yaptırmayı ihmal 
etmeyin. Mümkünse şişe suyu kullanın.

Sel sırasında yaralandıysanız tetanos aşısı yaptırmanız gerektiğini unutmayın.
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Belirtileri 

Nasıl Olur ? 

Kapı ve pencerelerde sıkışmalar

Borularda sızıntı, kırılma ve çatlaklar

Daha önce bölgede heyelan meydana 

gelmesi

Arazi veya yollarda çatlak, yarık veya 
açılmalar

Telefon direkleri, çitler ve ağaçlarda yer 
değiştirme, eğime ve yatmalar

Bina temelleri altında çatlama, yarılma 

veya ayrılmalar 
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ArabadaysanızÇığa yakalanmak kesin ise
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Standart Malzeme

Güvenli Kullanım

Bakım ve Kontrol

Yangın Dedektörü

Taşınabilir Yangın Söndürme Cihazı

Eğitim
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İkincil risklere dikkat edin!

Yangın

Gaz kaçağı

Hasarlı elektrik kabloları 

Devrilen enerji hatları 

Düşen nesneler 

Kirleticiler 

Devrilen veya hasar 

gören bacalar 
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Aksi söylenmediği takdirde, önceden belirlenmiş olan 

tahliye güzergahlarını kullanın

Vaktiniz varsa tesisatları kapatın

Afet ve acil durum çantanızı yanınıza alın

Kapınızı kilitleyin

Asansörleri kullanmayın

Desteğe ihtiyacı olan kişilere yardım edin

Sessiz olarak, seri bir şekilde güvenli alanlara ilerleyin

Önceden belirlenmiş toplanma yerine gidin
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Yetkililerin uyarılarını takip edin

Kapı ve pencereleri kapatın
Tehlike geçti anonsu 

yapılmadan alandan çıkmayın

Yerinde Sığınak 

uygulaması, dışarıdaki 

tehlikeli durumdan bina 

içinde korunmayı amaçlar 

Bölgesel tahliye kararı yetkililer tarafından verilir 

Yetkililerin talimatlarına uyun
Tavsiye edilen tahliye yollarını takip edin
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Nasıl Başvuru Yapabilirim?
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